
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

680 – Série III – 18 de Fevereiro de 2024 
DOMINGO I DA QUARESMA – ANO B 

Irmãos e irmãs em Cristo, as 
palavras que Deus nos dirige 
neste I Domingo do tempo da 
Quaresma, iniciam na primeira 
leitura com a palavra DEUS e 
na última frase do Evangelho 

Jesus diz «Arrependei-vos 
e acreditai no Evangelho». 
Isto tem um significado muito importante para nós; num 
mundo às avessas, turbulento por guerras, catástrofes naturais, 
injustiças e sobretudo pela maldade e injustiça de tanta gente, o 
“grito” da Palavra deste Domingo é, dá lugar a Deus na tua 

vida, não sejas tu o deus de ti próprio. Quanto 
mais o ser humano procura a sua própria 
vanglória mais nos destruímos uns aos outros. 
O tempo da Quaresma é oportunidade para 
sanarmos as feridas que nos dividem, que 
apagam a beleza e o encanto da vida. É tempo 
de PARAR como diz o santo padre na sua 
mensagem para a Quaresma, nos determos 

diante do Amor e olhar um mundo humano que nos rodeia. Que este 
seja também um tempo de ação de Graças, de reconhecermos a 
bondade de Deus que tudo nos dá. Votos de um feliz Domingo e uma 
santa Quaresma para todos. 

AÇÃO PASTORAL: 19 a 25 de Fevereiro de 2024 
Onde haja Caridade e 
Amor aí habita Deus CALHETA S. FRANCISCO ATOUGUIA 
Segunda-feira 
19 – 02 – 2024 

 Missa irmãs 
Apresent. – 18:30 

 

Terça-feira 
20 – 02 – 2024 

Cartório – 17h 
Missa – 18:30 

  

Quarta-feira 
21 – 02 – 2024 

 Missa – 8:30 
Cartório 

Cartório – 17h 
Missa – 18:30 

Quinta-feira 

22 – 02 – 2024 
V Sacra/Missa 19h Adoração 

Silenciosa 17h 
 

Sexta-feira 

23 – 02 – 2024 
 Via Sacra e 

Missa: 8h 
Via Sacra e 
Missa: 19:30 

Sábado 
24 – 02 – 2024 

Missa – 16h Missa – 17:10 Missa 18:30 

Domingo II 
QUARESMA 

25 – 02 – 2024 

Missa – 11h 
Adoração – 17h 

Missa – 9:30 
Adoração – 15h 

Missa – 8h 
Adoração –17h 

PA
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VR
A

 D
O
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Á

R
O
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PUBLICAÇÕES GERAIS 
VISITAS AOS IDOSOS: ver interior do boletim 
Temos na Sacristia à venda Os quatro Evangelhos e Atos dos 
Apóstolos, custa 3€ 

Próximo Domingo dia 25, formação obre a ORAÇÃO. 15h na igreja de 
São Francisco Xavier para todos os grupos e movimentos das paróquias 
RENÚNCIA QUARESMAL: para apoio aos cristãos da Palestina 
Paróquia do Atouguia 
 As nossas confissões com Catequese com irmão Manuel: dia 

13 de Março pelas 19:30 
Próximo Sábado temos connosco D Nuno e equipas de casais na 
Missa das 18:30, peço que toda a paróquia compareça na Missa 
Paróquia da Calheta 
 Próximo Domingo dia 25, adoração ao Santíssimo Sacramento e 

confissões com toda a Catequese 
 As nossas confissões com Catequese com irmão Manuel: dia 

12 de Março pelas 19:30 
Paróquia de São Francisco Xavier 
 As nossas confissões com Catequese com irmão Manuel: dia 

11 de Março pelas 19:30 

Pára e dá 
lugar a 

Deus na tua 
vida… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evangelho do Domingo 
Dia25de fevereirode 2024 

DOMINGO II DA QUARESMA 
 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 
segundo São Marcos 
 
Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro, 
Tiago e João e subiu só com eles para um lugar 
retirado num alto monte e transfigurou-Se diante 
deles. As suas vestes tornaram-se 
resplandecentes, de tal brancura que nenhum 
lavadeiro sobre a terra as poderia assim 
branquear. Apareceram-lhes Moisés e Elias, 
conversando com Jesus. Pedro tomou a palavra 
e disse a Jesus: «Mestre, como é bom estarmos 
aqui! Façamos três tendas: uma para Ti, outra 
para Moisés, outra para Elias». Não sabia o que 
dizia, pois estavam atemorizados. Veio então 
uma nuvem que os cobriu com a sua sombra e 
da nuvem fez-se ouvir uma voz: «Este é o meu 
Filho muito amado: escutai-O». De repente, 
olhando em redor, não viram mais ninguém, a 
não ser Jesus, sozinho com eles. Ao descerem 
do monte, Jesus ordenou-lhes que não 
contassem a ninguém o que tinham visto, 
enquanto o Filho do homem não ressuscitasse 
dos mortos. Eles guardaram a recomendação, 
mas perguntavam entre si o que seria 
ressuscitar dos mortos. 
 
Palavra da salvação 

 

ACONTECE NA DIOCESE… 

Nesta Quaresma, o Santo Padre 
convida-nos a sermos capazes de 
parar. Diz o Papa: "É tempo de agir 
e, na Quaresma, agir é também 
parar: parar em oração, para acolher 
a Palavra de Deus; e parar como o 
Samaritano em presença do irmão 
ferido".No meio desta nossa vida 
agitada em que os dias passam sem 
nos darmos conta, e os 
acontecimentos parecem todos 
iguais, somos tentados a julgar que 
Deus se esqueceu de nós. 
A Quaresma surge com a proposta 
de fazermos uma paragem, por uns 
momentos que seja, em cada dia. 
Parar para escutar Deus. Todos 
andamos cheios de ruído, de sons, 
de opiniões, de informações (não 
raras vezes falsas). Só escutando 
Deus podemos encontrar o 
verdadeiro critério para distinguir o 
que é, de facto, importante. 
Parar para ver o irmão que precisa 
da nossa ajuda. Porque, no meio de 
toda a agitação, nem damos conta 
daquele que está ao nosso lado, 
derrubado no seu caminho. 
Por isso vos peço: nesta Quaresma, 
vamos dar um pouco mais do nosso 
tempo a Deus na oração, 
participando mais e melhor na 
Missa, nos tempos de adoração, na 
Via Sacra, confessando-nos como 
preparação para a Páscoa. 
E vamos dar mais atenção ao irmão 
que está ao nosso lado: não 
tenhamos medo de ser para ele 
presença de Jesus — de o ajudar 
com a palavra e com ações, com a 
nossa vida e o nosso testemunho. 
Faremos, como sempre, um gesto 
diocesano de renúncia, este ano 
para os cristãos da Palestina, que 
vivem entre fogos cruzados, no meio 
de uma guerra para qual não 
contribuíram. 
Entregaremos o resultado da nossa 
renúncia ao Patriarca Latino de 
Jerusalém, para que o faça chegar 
aos mais necessitados. 
Santa Quaresma para todos! 

 
+ Nuno, Bispo do Funchal 

 
 
 
 

 

ex urbe ad toti orbe” 
 
 
Cidade do Vaticano, 13 fev 2024 (Ecclesia) – O Papa apelou a novos 
modelos de desenvolvimento, denunciando a pobreza que atinge milhões de 
pessoas e a destruição da natureza, na sua mensagem para a Quaresma 
2024 (…) 
“O caminho quaresmal será concreto, se, voltando a ouvir tais perguntas, 
confessarmos que hoje ainda estamos sob o domínio do Faraó. É um domínio 
que nos deixa exaustos e insensíveis. É um modelo de crescimento que nos 
divide e nos rouba o futuro. A terra, o ar e a água estão poluídos por ele, mas 
as próprias almas acabam contaminadas por tal domínio”, refere, no texto 
intitulado ‘Através do deserto, Deus guia-nos para a liberdade’. 
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