
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

699 – Série III –14 de Julho de 2024 
DOMINGO XV DO TEMPO COMUM – ANO B 

Liberdade: condição do discípulo 
Na semana passada, caríssimos irmãos e irmãs, Jesus 
falava da figura do Profeta, da sua realidade, nem 
sempre escutado e respeitado. Neste Domingo XV 

continuamos a meditar na sua importância. 
Primeiro encontramos um profeta Amós 
corajoso e desassombrado que denuncia os 
erros do rei e finalmente no Evangelho Jesus menciona quais 
devem ser as principais características daquele que anuncia: 1. Deu-
lhes Poder, sim, o grande poder da Fé, do Amor, da presença do 
Espírito santo nas suas vidas; um poder sobre os espíritos impuros, 
como a luz dissipa as trevas, assim o Amor dissipa ódios, rancores e 
raivas (maus espíritos). 2. Que nada levassem para o caminho. 
Todos sabemos que é mais fácil fazer o caminho quando não 
transportamos fardos, assim, os discípulos de Jesus, além de cheios 

de fé e do Espírito Santo também devem ser portadores de Liberdade, sim 
Liberdade. Só uma pessoa verdadeiramente livre é capaz de amar com todo 
o coração. Estes devem ser, sem dúvida os principais atributos do 
discípulo, do cristão, ter um coração aberto ao dom do Espírito e ser uma 
pessoa livre de pensamento e de agir segundo as inspirações do Espírito 
Santo. Que esta Palavra nos inspire a coragem de sermos profetas e a 
alegria de vivermos como pessoas livres no Espírito Santo. Votos de feliz e 
santo Domingo para todos. 

Pe Silvano Gonçalves 

AÇÃO PASTORAL: 15 a 21 de Julho de 2024 
Onde haja Caridade e 
Amor aí habita Deus CALHETA S. FRANCISCO ATOUGUIA 
Segunda-feira 
15 – 07 – 2024 

 Missa – 19h Oração Rosa 
Mística – 15h 

Terça-feira 
16 – 07 – 2024 

Cartório – 18h 
Missa – 19h 

  

Quarta-feira 
17 – 07 – 2024  

 Missa – 8:30 
Cartório 

Cartório – 17:30 
Missa – 18:30 

Quinta-feira 
18 – 07 – 2024 

 Santa Casa – 15h ADORAÇÃO 
MEDITADA – 17h 

Sexta-feira 
19 – 07 – 2024 

 Cartório – 18h 
Missa – 19h 

Missa – 8:30 
Cartório 

Sábado 
20 – 07 – 2024 

Missa – 16:30 Missa – 17:40 Missa – 19h 

DOMINGO 
21 – 07 – 2024 
XV T. COMUM 

Missa – 11h 
NS do Carmo  

Missa – 9:30 
NS do Carmo 

Missa – 8h 
NS do Carmo 
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Passeio Paroquial: os bilhetes estão disponíveis nas nossas 
paróquias. Atenção que a feira gastronómica pode não estar totalmente 
aberta na hora de almoço 
Ver no interior do boletim o projeto que vamos apoiar com este 
passeio 
Próximo Domingo, Festa de Nossa Senhora do Carmo com bênção dos 
escapulários 
Reunião com todas as pessoas que vão à Noruega, quinta-feira dia 18 
pelas 20h no salão paroquial de São Francisco Xavier 
Paróquia do Atouguia 
 Reunião com os Ministros Extraordinários da Comunhão: quarta-

feira depois da Missa 
  

Paróquia da Calheta 
 Reunião com os Ministros Extraordinários da Comunhão: terça-

feira depois da Missa 
  

Paróquia de São Francisco Xavier 
 Reunião com os Ministros Extraordinários da Comunhão: sexta-

feira depois da Missa 
  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Evangelho do Domingo 
Dia 21 de julho de 2024 

DOMINGO XVI DO TEMPO COMUM  
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 
segundo São Marcos 
 
Naquele tempo, os Apóstolos voltaram para junto 
de Jesus e contaram-Lhe tudo o que tinham feito 
e ensinado. Então Jesus disse-lhes: «Vinde 
comigo para um lugar isolado e descansai um 
pouco». De fato, havia sempre tanta gente a 
chegar e a partir que eles nem tinham tempo de 
comer. Partiram, então, de barco para um lugar 
isolado, sem mais ninguém. Vendo-os afastar-se, 
muitos perceberam para onde iam; e, de todas as 
cidades, acorreram a pé para aquele lugar e 
chegaram lá primeiro que eles. Ao desembarcar, 
Jesus viu uma grande multidão e compadeceu-Se 
de toda aquela gente, porque eram como ovelhas 
sem pastor. E começou a ensinar-lhes muitas 
coisas. 
 
Palavra da salvação 

 

O QUE É ACEAG - MOÇAMBIQUE 

 
A Associação Centro de Ensino e 
Agricultura do Gurúé - resulta da 
vontade dos dehonianos presentes 
em Moçambique em reforçar o ensino 
em Moçambique de forma autónoma 
e independente através da 
cooperação com a comunidade. (…). 
Nos seus Estatutos, artigo 4.º diz-se: 
“O Centro tem como objeto 
principal a educação e o 
desenvolvimento do potencial 
humano numa ecologia integral“. 
 
Atividades principais:  “A ACEAG 
tem como objetivo ou finalidades: 
 
a) Contribuir para o desenvolvimento 
Socioeconómico das pessoas, 
famílias e comunidades, através da 
concessão de bens, prestação de 
serviços e outras iniciativas de 
promoção das pessoas, famílias e 
comunidades nos seguintes domínios: 
Criação e gestão de estruturas de 
ensino, denominadas Escolas 
Dehonianas Comunitárias; 
 
Criação e gestão de estruturas de 
formação profissional de ensino 
médio e superior; 
Criação e gestão de estruturas de e 
formação profissional de ensino 
informal.” 
 
A ACEAG compromete-se dar vida ao 
projeto de reforço do ensino na 
Zambézia, onde os dehonianos 
trabalham há 70 anos, bem como 
outras comunidades bastante 
desfavorecidas. 
 
MISSÃO – participar no 
desenvolvimento socioeconómico das 
pessoas, famílias, em particular os 
mais desfavorecidos e nas periferias, 
através da educação nas escolas 
dehonianas comunitárias. Pais, filhos 
e comunidade, todos a crescer! 
 
VISÃO – Ajudar os dehonianos a ser 
a referência do ensino para crianças e 
adultos no Gurué e em Moçambique. 
 
VALORES – Solidariedade, Respeito, 
Rigor, Transparência, Cooperação 
 

 

VAMOS AJUDAR A QUEM PRECISA DE AJUDAR...ASSIM SEREMOS + ! 

Aqui estou para falar sobre a possibilidade de nos ajudarem e ao mesmo tempo estar a ajudar os 
deslocados e refugiados que continuam a aparecer em Moçambique devido ao extremismo 
islâmico. Há poucos dias numa reunião com o Sr. Bispo da Diocese do Gurué. D. Inácio Lucas 
apresentou sua preocupação com todos os deslocados de cabo Delgado que têm chegado à 
Província de Nampula. Ele pede um quilo de milho e um quilo de feijão a cada comunidade. 
Depois de alguma reflexão, algumas das experiências positivas conseguidas aqui em Milevane 
com várias culturas deu-nos uma ideia. Porque não ajudar-nos e ajudar os deslocados de Cabo 
Delgado com alguns produtos, por exemplo milho, cebola, repolho, feijão…. Naturalmente que 
ajudar os que nos estão longe e deixar os que estão ao nosso lado é sempre um dilema que nos 
afeta a todos. Aqui na Província da Zambézia também há crianças a precisar de ajuda, de 
cuidados médicos, eu próprio já fiz o funeral de um acriança de doze anos e duas semanas 
depois a sua irmã mais nova morreu, de fome, a pouco mais de 500metros da nossa casa. Não 
tenho palavras para VOS DIZER O SENTIMENTO! Não esquecendo-nos do compromisso que 
temos na ACEAG com as mulheres, as suas famílias, vimos que haveria uma outra 
possibilidade. Nós poderíamos ajudar qui localmente esta população, produzindo os produtos 
pedidos e depois entregaríamos a produção correspondente ao valor que nos ajudassem ao Sr. 
Bispo para que ele pudesse dar seguimento e o restante ficaria aqui para podermos dar vida à 
iniciativa. Os custos das sementes, de pessoal e material de apoio são aproximados de dois mil 
euros. Se achar que esta é uma boa forma de ser solidário com quem está mal, sem soluções 
para a sua vida e o seu futuro mais imediato deixo este apelo. O dinheiro podem enviar para o 
: IBAN – PT50 0036 019999 100072669 MB Way: 937322998. Obrigado pela compreensão e 
apoio! Ajuda-nos a ajudar!  

Pe. Luciano Vieira, presidente ACEAG Milevane, Moçambique. 

 

“WETXA VAKHANI TAHI OKHOTXA 
MUKWAHA” 

“Caminhar devagar não quer dizer negar a 
viagem” 

(Provérbio do povo Lomwé, muito conhecido por toda a 
comunidade) 

Serve de inspiração, pois apesar das muitas dificuldades 
que havemos de encontrar, também haverá sempre 
resiliência e vontade de não se deixar vencer pelas 
dificuldades, mas ir em busca do sonho. 
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