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www.paroquiasdacalheta.com

Telefone: 291 824 510 | Telemével do Paroco: 965 250 355
Ficha Técnica: Director: O Paroco e Equipa Executiva: Anabela Gomes, Cristina e Rui Sousa.

N©° 774 — Série III — 15 de Fevereiro de 2026
DOMINGO VI DO TEMPO COMUM

AVossa linguagem deve ser sim, sim, nao, nao. ..

ACAO PASTORAL: 16 a 22 de Fevereiro 2026
CALHETA S. FRANCISCO | ATOUGUIA
Segunda-feira Missa — 18:30
16 — 02 — 2026
Terga-feira Cartério — 17h
17-02-2026 1 Missa — 18:30
Quarta-feira Missa — 18h Missa — 19:15 Missa
18 — 02 — 2026
CINZAS 7:45
Quinta-feira Missa e Via Sacra | Missa Santa Casa
19 — 02 - 2026 19:30 15h
Sexta-feira Missa e Via Sacra | Missa e Via Sacra
20 - 02 - 2026 19:30 8h
Sabado Missa — 16h Missa — 17:10 | Missa — 18:30
21 -02 - 2026
DOMINGO I . _ - —0. : -
QUARESMA M1sszi 11h M1ss.el~ 9:30 M1ss=;1 8h
22 -02—-2026 | Adoragio—10h | Adoragdo—17h | Adoragdo—17h
PUBLICAC@ES GERAIS

Vivéncia da Quaresma e VISITAS PASCAIS ja estao disponiveis nos
nossos placard’s e em www.paroquiasdacalheta.com

Peregrinos de Fatima e Lourdes: vamos entregando documentagao
Pardquia do Atouguia

v
v

Pardquia da Calheta
v' Terca feira, depois da Missa, reunido de preparac3do da Festa do Espirito

Santo
v

Pardquia de Sao Francisco Xavier
v' Préximo Domingo, dia 22 Assembleia Geral das Maes Crist3s depois da

Missa
v

DOUTRINA: quando entra na igreja deve fazer vénia (baixar a cabega) ao altar, se
passar a frente do sacrario, deve levar o joelho direito ao chdo. Durante a Missa s6 se
faz reveréncia ao altar e ndo ao Sacrério

Carfssimos irmaos e irmas, depois

de regressar do meu retiro, sinto

uma alegria renovada, sinto-me

muito amado por Deus e tenho

grande vontade de vos

anunciar este Amor, o

unico que verdadeiramente

nos cura e nos salva, é o

Amor de Deus. No Seu grande Amor por nos, Jesus fala-nos

neste Domingo sobre a nossa liberdade e as nossas atitudes. Ele

nao pretende apenas nos indicar qual é o caminho que nos

¢ salva, que rumo a tomar, que atitudes nos salvardo.. O Senhor

leva-nos mais longe, Ele quer que fagamos uma «viagem» ao

mais intimo de nos, as intengoes do coragdo. Parece radical quando o

Evangelho diz que «Eu porém digo-vos, todo aquele que se irar contra o sen

irmao sera submetido a julgamento...» ca esta a sondagem ao intimo do

coragdo, o problema maior nao esta no ato de matar alguém, esta sim,

nas razoes e sentimentos que levaram aquele ato! Ou seja, percebemos

que Jesus apenas quer e deseja “cortar o mal pela raiz”. Irmaos, que a

nossa linguagem para com Deus seja sempre este «sim, sim, nao, naox»

isto é, nao vale a pena tentar mostrar a Deus o que nao somos no nosso
intimo. Votos de um santo e feliz Domingo para todos.

Pe Silvano Gongalves
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http://www.paroquiasdacalheta.com/

Evangelho do Domingo
Dia de 22 fevereiro de 2026
DOMINGO | DA QUARESMA

Ano A

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo
segundo Sao Mateus

Naquele tempo, Jesus foi conduzido pelo
Espirito ao deserto, a fim de ser tentado pelo
Diabo. Jejuou quarenta dias e quarenta noites e,
por fim, teve fome. O tentador aproximou-se e
disse-lhe: «Se és Filho de Deus, diz a estas
pedras que se transformem em paes». Jesus
respondeu-lhe: «Esta escrito: ‘Nem sé de pao
vive 0 homem, mas de toda a palavra que sai da
boca de Deus’». Entdo o Diabo conduziu-O a
cidade santa, levou-O ao pinaculo do templo e
disse-Lhe: «Se és Filho de Deus, langa-Te daqui
abaixo, pois esta escrito: ‘Deus mandara aos
seus Anjos que te recebam nas suas maos, para
que ndo tropeces em alguma pedra'».
Respondeu-lhe Jesus: «Também esta escrito:
‘Nao tentaras o Senhor teu Deus’». De novo o
Diabo O levou consigo a um monte muito alto,
mostrou-Lhe todos os reinos do mundo e a sua
gldria, e disse-Lhe: «Tudo isto Te darei, se,
prostrado, me adorares». Respondeu-lhe Jesus:
«Vai-te, Satanas, porque esta escrito: ‘Adoraras
0 Senhor teu Deus e s6 a Ele prestaras culto’'».
Entdo o Diabo deixou-O e aproximaram-se os
Anjos e serviram-n'O.

Palavra da salvagao.

DESERTO

O DESERTO E UM LUGAR DE
PROVA, MAS TAMBEM E UM
LUGAR DE CRESCIMENTO
ESPIRITUAL. E NO DESERTO
QUE APRENDEMOS A
DEPEMNDER TOTALMENTE DE
DEUS. A DOBRAR OS JOELHOS
EM ORACAD E A FORTALECER
NOSSA FE. E NO DESERTO QUE
DEUS NOS ENSINA LICOES
VALIOSAS

ACONTECE NA DIOCESE:

T No sabado, 14 de margo de 2026, das
10h as 13h, na Paréquia do Livramento
(Funchal), a Diocese do Funchal
promove uma manha de encontro,
reflexdo e formacao dirigida a todas as
diregdes das confrarias das paréquias,
ndo so6 do Santissimo Sacramento, mas
também dos santos padroeiros.

(https://lwww.diocesedofunchal.com/)

T Formagdo de  Ministros
Extraordinarios da Comunhdo no
Funchal

No CENTRO DIOCESANO DE
PASTORAL (Edificio ao lado da igreja
do Colégio) o Secretariado Diocesano
de Liturgia e Espiritualidade realizara
uma agao de formagao para os Ministros
Extraordinarios da Comunhdo das
Paréquias da cidade do Funchal. Os
novos Ministros da Comunh&o deverao
ser indicados pelos parocos.

Dia 3 e 10 de margo as 19h30 para
novos Ministros da Comunhéo;

Dia 17 e 23 de margo as 19h30 para
formagéo e atualizagdo dos Ministros da
Comunhao em exercicio.
(https://lwww.diocesedofunchal.com/)

FORMACAO PARA MINISTROS |
DA Cf Ad

Local: Escola Teologica do Funchal
{junto a Igreja do Colégio) as 19h30m
tnar

o 2028
& 10 para noves MEC
para renewossia/atuallzagio MEC

Construir hoje
a Familia de amanha

CONVIDADO ESPECIAL

PE. RICARDO FIGUEIREDO

| Doutor em

e Diretor partamento da
Comunicag¢do do Patriarcado de

Yastor;
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Diocese do Funchal

PROGRAMA

2 MARGO - SEGUNDA

19H

REJA DA ATOUGUIA

CALHETA
4 MARGO - QUARTA

- IGREJA

Lisboa QUINTA

PROGRAMA DETALHADO

19HOO GREJA STO. AMARO
FUNCHAL

7 MARGO - SABADO

iocesefunchal sec. fa il. 16H30- IGREJA DE STA. CRUZ

ocesefunchal. sec. fau 8 MARCO - DOMINGO
hitps: //secretariadodiocesanodatamilia. blogspot com/ Pt Ay S YA

f secretariado diocesanc da familia da diocese do funchal 10HOO - IGREJA DO CANICO

Desde o inicio século Il, os cristdos preparavam-se para a Pascoa com
dois dias de jejum e peniténcia. Depois, estas praticas foram estendidas
para toda a Semana Santa. No ano 325, o Concilio de Nicéia, reconhecia
a preparacgao da Pascoa por 40 dias, segundo o “modelo” de Jesus, que
passou 40 dias no deserto, sem contar os 40 anos do Povo de Israel no
deserto e os 40 dias de jejum de Moisés, no Sinai ou de Elias no monte
Horeb. No inicio, a Quaresma comegava seis domingos antes da Pascoa:
mas, visto que néo se jejuava aos domingos, a coisa melhor, no século V,
foi tirar a Quinta e Sexta-feira Santas do Triduo pascal e considera-las
como Quaresma. Mais tarde, a Quaresma foi antecipada de quatro dias,
chegando assim a atual Quarta-Feira de Cinzas. Com o inicio da
Quaresma comegava também a peniténcia publica para os que se sentiam
culpados de pecados graves (apostasia, homicidio, adultério): vestidos
com roupas penitenciais e aspergidos de cinzas, eles passavam pelas
cidades, quase como recordacao da "expulséo do Paraiso". Nos finais do
ano mil, a pratica da peniténcia publica foi diminuindo, mas foi mantida a
imposicao das cinzas a todos os fiéis. No século XlI, comegou o uso das
cinzas obtidas das oliveiras do ano anterior.

Ciclo de Conferéncias
“ Construir hoje a
Familia de amanha” ,
organizado pelo
Secretariado da
Pastoral da Familia.

Os oradores serao
diversos, tendo um
convidado especial 0
Pe. Ricardo Figueiredo.
Estas conferéncias
terdo lugar em diversas
paréquias e igrejas da
nossa diocese, do dia 2
ao dia 8 de margo.

Dia 3 margo sera na
Calheta, na igreja do
Atouguia.

Todas as familias estao
convidadas a participar!

Quaresma



https://www.diocesedofunchal.com/
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