
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Nº 790 – Série III – 14 de Junho de 2026 

DOMINGO XI DO TEMPO COMUM 
Caríssimos irmãos e irmãs, este Domingo é tão 
especial para nós, nas paróquias do Atouguia e São 
Francisco Xavier as crianças do 3º ano da catequese 
vão receber a Primeira Comunhão. No início da 
celebração, nós vamos chamar cada uma pelo seu 
nome… eles ficam assim meio sem jeito, meios 
corados quando ouvem o seu nome e levantam 

timidamente a sua mãozinha… mas é especial 
para eles. E isto não é por acaso, vamos 
escutar no Evangelho deste Domingo Jesus 
que chama pelo nome cada um dos seus 
discípulos. O nome é a nossa identidade, é o nosso ser colocado em 
letras, de forma visível e audível. Quando somos chamados pelo nosso 
nome, existe logo uma conexão entre o interlocutor e o chamado e é isto 
que Jesus quer fazer connosco, quer nos chamar pelo nome, quer nos 
amar, quer nos salvar…  Ele insiste em criar aquela intimidade entre a 
Sua Eternidade e a nossa frágil vida, deixemo-nos envolver por este 

Amor poderoso. Chamados por Ele a esta vida de Luz, somos também enviados 
em Missão: «Ide primeiramente às ovelhas perdidas da casa de Israel. Pelo caminho proclamai 
que está perto o reino dos céus.» Sim, é a nossa Missão, tornar o mundo melhor. Nos 
deixarmos perdoar por Jesus para também perdoarmos a quem nos ofende, nos 
deixarmos Amar por Jesus para que também possamos amor com verdade quem 
nos rodeia. Que sejamos estes felizes amigos íntimos de Jesus vivendo assim o 
verdadeiro esplendor da vida. Votos de feliz e santo Domingo para todos. 

Pe Silvano Gonçalves 

AÇÃO PASTORAL: 15 a 21 de Junho de 2026 
 CALHETA S. FRANCISCO ATOUGUIA 

Segunda-feira 
15 – 06 – 2026 

I.C. Maria 

Missa – 17h Missa – 19h Missa – 18h 

Terça-feira 
16 – 06 – 2026 

Cartório – 18h 
Missa – 19h 

  

Quarta-feira 
17 – 06 – 2026 

 Missa – 10h 
Cartório 

Cartório – 17h 
Missa – 18:30 

Quinta-feira 
18 – 06 – 2026 

Santa Casa 
Missa – 15h 

 S. Pedro  
Missa – 19h 

Sexta-feira  
19 – 06 – 2026 

 Cartório – 18h 
Missa – 19h 

Missa – 8:30 
Cartório  

Sábado  
20 – 06 – 2026 

 Missa – 17:40 Missa – 19h 

21 – 06 – 2026 
DOMINGO XII  

TEMPO COMUM 
Missa – 11h 

Sag C. JESUS 
Missa – 9:30 

Sag C. JESUS 
Missa – 8h  

Sag C. JESUS 

PUBLICAÇÕES GERAIS 
Segunda-feira é o dia do Imaculado Coração de Maria, devoção revelada por 
Nossa Senhora em Fátima e à Madre Virgínia cá na Madeira 

• Neste Sábado inauguramos o cantinho da leitura na casa de chá 
cúpula, podemos lá ir requisitar livros 

 
Paróquia do Atouguia 
 Estão a decorrer os pagamentos das quotas do Santíssimo 

Precisamos de ofertas para o nosso Bazar. Recolha de ofertas dia 23 com a 
banda.  
Este Domingo de manhã daremos início à montagem da Barraca – 8:30, 
pedimos a ajuda de todos os irmãos da Confraria 
 Recebi 10 € para a luz do SSS 

Paróquia da Calheta 
  
  

Paróquia de São Francisco Xavier 
  
  
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Evangelho do Domingo Dia de 21 junho de 
2026 

DOMINGO XII DO TEMPO COMUM 
 (Ano A) 

 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 
segundo São Mateus 
 
Naquele tempo, disse Jesus aos seus apóstolos: 
«Não tenhais medo dos homens, pois nada há 
encoberto que não venha a descobrir-se, nada há 
oculto que não venha a conhecer-se. O que vos digo 
às escuras, dizei-o à luz do dia; e o que escutais ao 
ouvido proclamai-o sobre os telhados. Não temais os 
que matam o corpo, mas não podem matar a alma. 
Temei antes Aquele que pode lançar na geena a alma 
e o corpo. Não se vendem dois passarinhos por uma 
moeda? E nem um deles cairá por terra sem 
consentimento do vosso Pai. Até os cabelos da vossa 
cabeça estão todos contados. Portanto, não temais: 
valeis muito mais do que todos os passarinhos. A 
todo aquele que se tiver declarado por Mim diante dos 
homens, também Eu Me declararei por ele diante do 
meu Pai que está nos Céus. Mas àquele que Me 
negar diante dos homens, também Eu o negarei 
diante do meu Pai que está nos Céus». 
 
Palavra da salvação. 

ACONTECE NA DIOCESE 
 

 Bispo Nomeia Equipa 
Diocesana do Movimento da 
Mensagem de Fátima 
(Movimento de espiritualidade) 
Tendo como presidente Cláudio 
Filipe Teixeira de Freitas e seu  
ASSISTENTE ESPIRITUAL 
Padre José Alberto de Sousa 
Fernandes 
(https://www.diocesedofunchal.com/) 

 

 

 

 O Núncio Apostólico em 
Portugal, D. Andrés Carrascosa 
Coso, assinou o Livro de Honra 
do Paço Episcopal do Funchal no 
decorrer da sua recente visita 
pastoral à Diocese do Funchal, 
realizada entre os dias 2 e 6 de 
junho. O gesto teve lugar durante 
a estadia do representante 
diplomático da Santa Sé na 
Madeira e assinalou a passagem 
de D. Andrés Carrascosa pela 
diocese funchalense. 
(https://www.jornaldamadeira.com/) 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Oito conselhos dos santos para 
amar a Eucaristia 

 
1. Santo Tomás de Aquino “A Eucaristia produz 
uma transformação progressiva no cristão. É o 
Sol das famílias e das Comunidades”. 

2. Santo Agostinho- “Senhor, tu alegras a minha mente de 
alegria espiritual. Como é glorioso teu cálice que ultrapassa 
todos os prazeres provados anteriormente”. 
 

4. Santo Afonso Maria de Ligório- “Ficai certos de que todos os 
instantes da vossa vida, o tempo que passardes diante do divino 
sacramento será o que vos dará mais força durante a vida, mais 
consolo na hora da morte e durante a eternidade. E seremos mais 
recompensados por 15 minutos de adoração na presença de Jesus 
Sacramentado do que em todos outros exercícios espirituais 
realizados durante nosso dia”. 
 

5. São Francisco de Sales- “A oração, unida 
a esse sacrifício divino da Missa, tem uma 
força inexplicável; de modo que através deste 
sacrifício a alma fica cheia de favores 
celestiais como apoiada sobre seu Amado”. 
 

7. São Luis Maria Grignion de Montfort 
“Antes da Comunhão... suplica a esta bondosa 
Mãe para que empreste seu coração para 
receber nele o seu Filho com suas mesmas 
disposições”. 
 

6. Santa Maria Goretti “A Santa Eucaristia 
é a perfeita expressão do amor de Jesus 
Cristo pelo homem, é a essência de todos 
os mistérios da sua vida”. 
 

3. São Francisco de Assis- 
“Quando não posso participar da 
Santa Missa, adoro o Corpo de 
Cristo com os olhos do espírito 
através da oração, o qual adoro 
quando vejo na Missa”. 
 

8. Santa Teresa D’Ávila “Depois de receberem o 
Senhor, sua pessoa real está diante de nós, 
procurem fechar os olhos do corpo e abrir os da 
alma e olhá-lo com o coração”.  
 

https://www.diocesedofunchal.com/
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