
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Nº 796 – Série III – 2 de Agosto de 2026 
DOMINGO XVIII DO TEMPO COMUM 

NA ERA DE TANTOS VAZIOS E INCERTEZAS, 
LÁ VEM ELE NOS SACIAR 

A Palavra de Deus deste XVIII Domingo do 
Tempo Comum, vem até nós tão cheia de 
Vida, de alimento, de festa, que, se acolhida no 
nosso coração vai nos saciar tanto! Vivemos 
num tempo em que super cultivamos a 
imagem, o sensacional, o apetitoso, e depois… nunca se venderam tantos 
antidepressivos como agora. De onde provém tanta ansiedade? De muitos 
vazios, onde já nada faz sentido, já nada preenche a alma e o coração, tudo 

se esvai. No Evangelho podemos ler: «Todos comeram e ficaram 
saciados» sim, é isto que precisamos, de nos aproximar de Deus, do 
Seu Amor, da Sua Palavra e nos deixarmos saciar. A nossa 
sociedade precisa urgentemente ir ao encontro da Eucaristia como 
aquela multidão procurou Jesus e desceu do monte saciada. Tantas 
ansiedades, depressões, revoltas e medos que andam por aí, almas 
famintas do Pão da Eucaristia, que venham buscar aquilo que a 
todos os pode saciar, preencher o coração: a Palavra de Deus, a 
Eucaristia, a fraternidade com os irmãos. Não precisamos fazer 

mais nada a não ser aquilo que fez aquela multidão, obedeceu à voz dos 
discípulos que a todos recomendaram que se sentassem na relva  e ali se 
detivessem. Sim irmã/ irmão, senta-te na igreja na hora da Missa como 
aquela multidão faminta se sentou na relva. Acolhe a Palavra e a Eucaristia 
como aquela gente aceitou o pão com as duas mãos e simplesmente 
comeu. Sem explicações, sem porquês… Santo Domingo para todos. 

Pe Silvano Gonçalves 

AÇÃO PASTORAL: 3 a 9 de Agosto 2026 
 CALHETA S. FRANCISCO ATOUGUIA 

Segunda-feira 
03 – 08 – 2026 

   

Terça-feira 
04 – 08 – 2026 

 Missa – 19:30 
Conferência 20h 

 

Quarta-feira 
05 – 08 – 2026 

  Missa – 18:30 

Quinta-feira 
06 – 08 – 2026 

Conf/adr – 18h 
Missa – 18:30 

Santa Casa 
Missa – 15h 

São Pedro  
Missa – 19h 

Sexta-feira  
07 – 08 – 2026 

 Conf/adr – 18h 
Missa – 18:30 

Conf/adr – 8h 
Missa – 8:30 

Sábado  
08 – 08 – 2026 

Missa – 16:30 
 

Missa – 17:40 Missa – 20:45 
Procissão 20:15 

09 – 08 – 2026 
DOMINGO XIX  

TEMPO COMUM 
Missa – 11h 

 
Missa – 9:30 

B Sucesso – 12:15 
Missa 8h 

 

PUBLICAÇÕES GERAIS 
Dia 8 de Agosto, sábado, vamos fazer a Procissão do Lombo Doutor à igreja 
do Atouguia seguido de Missa em honra de Nossa Senhora do Coromoto. 
Convidamos toda a Comunidade Venezuelana e o povo em geral para esta 
manifestação de Fé pela recuperação da Venezuela. Haverá convívio depois 
da Missa 
Dia 4 de Agosto, terça feira, encontro com todas mães cristãs, assinantes 
jornal de Fátima, catequistas e confrarias. Igreja de São Francisco – 19:30 
 
Paróquia do Atouguia 
  
  

Paróquia da Calheta 
 Domingo dia 9 de Agosto, Assembleia Paroquial depois da Missa das 

11h 
 
Paróquia de São Francisco Xavier 
 Próximo Domingo celebramos Missa no Bom Sucesso, bodas de ouro  
  
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Evangelho do Domingo Dia de 9 agosto de 2026 
DOMINGO XIX DO TEMPO COMUM 

 (Ano A) 
 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 
segundo São Mateus 
 
Depois de ter saciado a fome à multidão, Jesus 
obrigou os discípulos a subir para o barco e a esperá-
l’O na outra margem, enquanto Ele despedia a 
multidão. Logo que a despediu, subiu a um monte, 
para orar a sós. Ao cair da tarde, estava ali sozinho. 
O barco ia já no meio do mar, açoitado pelas ondas, 
pois o vento era contrário. Na quarta vigília da noite, 
Jesus foi ter com eles, caminhando sobre o mar. Os 
discípulos, vendo-O a caminhar sobre o mar, 
assustaram-se, pensando que fosse um fantasma. E 
gritaram cheios de medo. Mas logo Jesus lhes dirigiu 
a palavra, dizendo: «Tende confiança. Sou Eu. Não 
temais». Respondeu-Lhe Pedro: «Se és Tu, Senhor, 
manda-me ir ter contigo sobre as águas». «Vem!» – 
disse Jesus. Então, Pedro desceu do barco e 
caminhou sobre as águas, para ir ter com Jesus. Mas, 
sentindo a violência do vento e começando a afundar-
se, gritou: «Salva-me, Senhor!». Jesus estendeu-lhe 
logo a mão e segurou-o. Depois disse-lhe: «Homem 
de pouca fé, porque duvidaste?». Logo que subiram 
para o barco, o vento amainou. Então, os que 
estavam no barco prostraram-se diante de Jesus, e 
disseram-Lhe: «Tu és verdadeiramente o Filho de 
Deus». 
Palavra da salvação. 

ACONTECE NA DIOCESE 
 
 
 O Programa Pastoral da 
Diocese do Funchal para 
2026/2027 tem como lema "Sede 
praticantes da Palavra" e 
convida toda a Igreja diocesana a 
colocar a Palavra de Deus no 
centro da vida cristã e da ação 
pastoral.  Inspirado na Carta de 
São Tiago, o programa destaca 
que a fé não pode ficar apenas na 
escuta, mas deve traduzir-se em 
obras, testemunho, missão e 
compromisso concreto.  
O documento sublinha que Cristo 
é o centro da Palavra viva de 
Deus e que escutá-Lo conduz a 
uma conversão pastoral, capaz 
de transformar pessoas, 
comunidades 
e estruturas eclesiais.   
Assim, a Diocese é chamada a 
passar de uma pastoral de 
conservação para uma Igreja em 
saída, missionária, orante, 
evangelizadora e comprometida 
com a caridade, a justiça e a paz. 
(…) Entre as linhas concretas de 
ação estão a formação bíblica, a 
valorização dos leitores, a 
criação de grupos bíblicos, a 
prática da Lectio Divina, a 
celebração do Domingo da 
Palavra e a promoção de 
iniciativas diocesanas e 
paroquiais centradas na Sagrada 
Escritura. 

Mês de Julho: Dia 25 S. Tiago Maior 
“Pescador de Homens” 

 
Irmão do Apóstolo João, filho de Zebedeu. Chamado 
de “Maior” para ser distinguido de Tiago,  filho de Alfeu. 
A sua vida mudou radicalmente quando Jesus o 
convidou a segui-lO , junto ao seu irmão João , quando 
estes estavam a concertar as redes com o seu pai 
Zebedeu. Tornando-se “Pescadores de Homens” 
 

João e Tiago conhecidos por ter um caracter impetuoso, 
Jesus apelidou-os de “Boanerges” ( Filhos do Trovão). 

Tiago testemunhou eventos importantes na vida de 
Jesus como a Transfiguração no monte Tabor e da 
agonia de Jesus no horto da Oliveiras ( Getsémani). 

Depois da decapitação, segundo a Lenda Áurea do frade 
dominicano, Jacopo de Varagine, seu corpo foi trasladado para 
a Espanha. 

Foi o primeiro apóstolo 
martirizado, predito por Jesus 
ao perguntar a Tiago e João 
se poderiam beber do mesmo 
cálice que Ele beberia.  

Tiago foi decapitado por ordem do Rei 
Herodes, como registado nos Actos dos 
Apóstolos. 

O túmulo de Tiago 
Segundo a tradição, no ano 831, depois de um prodigioso fenómeno luminoso, nas 
proximidades do monte Liberon, foi descoberto um sepulcro, com as palavras escritas: 
“Aqui jaz Jacobus, filho de Zebedeu e de Salomé”. 
O lugar foi denominado Campus stellae (“campo da estrela”), nome que, depois, deu 
origem à cidade de Santiago de Compostela. Em 1075, teve início a construção da 
Basílica dedicada a  S. Tiago. Desde a Idade Média, que o  seu Santuário é meta de 
peregrinações. 
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