
 A MINHA FORMAÇÃO BÍBLICA 
SESSÃO DATA LOCAL TEMA FORMA- 

DOR 
PRESENÇA 

1 28-10-2026 Atouguia 
19:30 

O que é a Bíblia? Introdução Geral 
Inspiração, Palavra de Deus, autores humanos, cânone, Antigo e Novo 

Testamento. Como manusear a Bíblia? Criar relação com a Bíblia 
Pe Silvano  

2 13-11-2026 São 
Francisco 

19:30 

Como nasceu a Bíblia? 
Tradição oral, escrita, línguas bíblicas, formação dos livros. Aprender a não 

retirar frases da Bíblia do seu contexto. 

Pe João 
Soares 

Vicentino 
 

 

3 24-11-2026 Vila 
19:30 

A Criação e o projeto de Deus 
Génesis 1–3, criação, dignidade humana, pecado e promessa de salvação. 

Que valor damos à nossa vida, à vida dos outros e à criação? Onde entra Deus 
nas nossas escolhas? 

 
Pe 

Patrício 

 

4 2-12-2026 Atouguia 
19:30 

Abraão: confiar e partir 
Gn 12. Chamamento de Abraão. Promessa. Fé e Aliança. 

Todos somos chamados a sair de alguma segurança. O que é confiar em Deus 
quando não sabemos exatamente onde o caminho nos leva? 

Gerardo  

5 15-01-2027 São 
Francisco 

19:30 

Moisés e o Êxodo: Deus liberta 
Chamamento de Moisés. Libertação do Egipto. Caminho no deserto 

Quais são hoje as nossas escravidões? Hábitos, medos, ressentimentos, 
dependências, comodismo. O que significa deixar Deus libertar nos? 

Pe João 
Gonçalves 

 

6 26-01-2027 Vila 
19:30 

Profetas: Deus incomoda para transformar 
Quem eram os profetas. Justiça, conversão, fidelidade e esperança. A fé não é 
apenas rezar. Como tratamos os outros? Como reagimos perante a injustiça? 

Onde é que Deus nos pede conversão? 

Pe Tiago  

7 24-02-2027 Atouguia 
19:30 

Jesus: quem é este homem? 
Jesus no contexto do seu tempo. Batismo. Chamamento dos discípulos. Início 

da vida pública. Passar da pergunta «quem dizem os outros que é Jesus?» 
para «quem é Jesus para mim?». 

Pe Pedro  

8 12-03-2027 São 
Francisco 

19:30 

Jesus anuncia o Reino de Deus 
O Reino de Deus. Parábolas. Bem aventuranças. Chamamento à conversão. 
Onde podemos tornar presente o Reino de Deus na família, no trabalho, na 

comunidade e nas relações humanas? 

Pe Diogo  

 
 

 
 

 
 

 
 

  



9 6-04-2027 Vila 
20h 

 Jesus encontra pessoas 
Zaqueu, a Samaritana, Bartimeu, a mulher pecadora, filho pródigo… 

Como é que Jesus olha para as pessoas? E como olhamos nós? Quem são 
hoje aqueles de quem facilmente nos afastamos ou que julgamos? 

Graça 
Alves 

 

10 21-04-2027 Atouguia 
20h 

Cruz e Ressurreição: quando Deus parece ausente 
Última Ceia. Paixão. Cruz. Ressurreição. 

Como viver a fé perante sofrimento, doença, fracasso, luto e morte? O que 
significa acreditar na Ressurreição para a vida concreta? 

Pe Marcos 
Pinto 

 

11 7-05-2027 São 
Francisco 

20h 

A Igreja nasce para a missão 
Pentecostes. Primeiras comunidades. Actos dos Apóstolos. Uma introdução 
simples a São Paulo. Ser Igreja não é apenas «ir à Missa». Que lugar 
ocupamos na comunidade? O que podemos oferecer? Onde somos chamados 
a servir? 

Irmã 
Gorete 

 

12  
6-06-2027 
Domingo 

Vila 
 

11h 

A Bíblia na nossa vida – SEDE PRATICANTES DA PALAVRA 
Como rezar com a Escritura, lectio divina, Palavra e vida, compromisso cristão. 
Como continuar depois do curso? Criar um hábito possível de leitura da Bíblia. 
Escutar, rezar, discernir e colocar em prática. 

 

D Nuno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


